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女孩子该干什么
我的大学室友里有几个外国留学生。有

一次，宿舍忽然跑水，我们几个女孩都叉着腰，
小心翼翼地站在角落的砖头上给楼管打电话，
只有她一个人挽着裤腿，光脚穿着橡胶拖鞋，
泡在满屋子的脏水里……我们都劝她：“别干
啦，这不是女孩子该干的事情！”她停下来很认
真地问我们：“那么女孩子应该干什么呢？”

大学毕业刚工作那会儿，我在一家很大的
公司做最基础的快递联络工作，每天负责通知
快递来拉机器，或者等着快递把机器送到公司
里由我签收。有时候，快递来了我不在工位
上，机器就会被堆积在我的座位周围。我觉得
自己好歹也是北大毕业的女生，那些动辄10公
斤的机器显然不应该由我来搬。所以如果没
有男同事在身边，我宁可任由那些巨大的物体
摆在最挡道儿的地方。直到有一天，清洁工看
不过眼，提出替我搬到仓库里去，我实在不好
意思，只得硬着头皮亲自动手，一趟趟地把机
器往仓库抬。

真的伸手去做才发现，好像也没有想象中
的那么沉。后来的日子里，我买了专业的拆卸
工具，开始学着自己动手拆装机器，经常拖着
货仓里的小推车跑来跑去，爬高上低地整理仓
库，甚至稳稳当当地坐在大货车的货架上押货
外出，几个月后，我既可以穿着小西装、颠着小
碎步在办公室之间送交文件，也可以抬着20公
斤的机器放到摄影师指定的地方，我再也没有
抱怨过为什么不招一个男实习生。在年终公
司的年会上，我的领导们感慨万分地说，那些
传统意义上应该由男同事完成的事情，我这个
初出茅庐的丫头片子居然全部搞定了。那是
我第一次深切地体会到，从来没有什么事情天
生就被指定为男孩该做或女孩该做。

我们常常抱怨，大学四年，我们的成绩一
向优于男生，在校内各种活动中的表现丝毫不
比他们逊色；可是有朝一日与社会接轨，无论
是实习、社会调研还是求职，都会败下阵来，尤
其是进入职场以后，明显后劲不足，如果有某
个女孩幸运地成为高管或领头人，人们会立刻
投去无比钦佩的目光。难道职场一定是男人
的天下吗？我承认，某些行业确实对女孩存在
偏见和歧视，但更多的原因恐怕出在我们自己
身上。大家同样身处职场，拿着同等的工资，
为什么女孩常常想当然地认为，自己理所当然

要比男孩干得少？为什么女孩就不能像男孩
那样去奋斗？为什么女孩就不能在进入职场
后一直保持大学时那股旺盛的学习动力？

谁和谁斗智斗勇
如今，杜拉拉成了无数女孩竞相模仿的职

场导师。然而，很多人只看到了杜拉拉学习厚
黑学、洞悉办公室政治的一面，却自动忽略了
她在入职之初焦头烂额，熬夜学习，以弱女子
的肩膀扛起了预算、设计、施工、选材的大旗，
最终圆满完成了琐碎的装修，这才第一次得到
了大领导的赏识。

某天，我和久违的大学同学一起聚餐。她
百思不得其解地问我：“你觉得你的工作快乐
吗？”我说：“挺好的呀。”她又问：“那你们公司
有勾心斗角，人事斗争吗？”我特认真地回答：

“我不知道。”她不甘心地接着问：“那你会参与
公司的团体帮派吗？”我反问：“有帮派吗？我
不知道。”她扭动一下自己的坐姿继续追问：

“你们同事会故意躲着你，或者故意欺负你
吗？”我想了许久，说：“不知道哎。”她挠头问：

“难道你不想深入了解一下自己的工作环境
吗？”我答：“没时间。”她最终感叹道：“难道你
只关心自己手头的工作吗？”

我放下筷子认真地回答：“我每天要高效
率地完成我的工作，尽量按时下班。回家后我
要学习，要读大学没学透的古文，要更新博客，
要写专栏，要为那本被出版社编辑追着的书准
备提纲，还要随时和公益组织联系做项目，你
觉得我有时间和精力去了解别的事儿吗？”

我见过太多把精力分散于打扮、恋爱、四
处打听八卦、热衷于毫无意义的小道消息的女
孩。作为专栏作者，我每天都会收到很多女孩
的来信，其中 80%都像怨妇一般向我细数自己
的职场抱怨。她们无比信任地把自己在职场
上遇到的每一个小纠结详细说给我听，生怕我
不了解她们所处的水深火热，比如谁歧视自己
了，谁指桑骂槐地暗讽自己了，谁瞪了自己一
眼，谁钩心斗角给自己穿小鞋了，谁压着自己
不让升职了，谁上位了，谁不是东西了，然后向
我请教该怎么办，该怎么和这些人斗智斗勇。

于是，这些从小努力学习，一直是人尖儿
的女孩们就这么在鸡毛蒜皮的小事上慢慢耗
尽了自己全部的激情与梦想，忘掉了她们大学
时曾经精心策划的人生轨迹，错过了很多本可
以属于自己的机会，眼睁睁地看着男孩们从昔

日大学校园里吊儿郎当、不
务正业蜕变成职场精英。更
可怕的是，这些女孩们慢慢
会用“社会就是这么残酷，总
会磨平我的光芒”这样的鬼
话来说服自己，也慢慢相信
妈妈说的“女孩要安稳，不要来回乱跳槽”，老
师说的“女孩要会健美操或瑜伽课，不要学什
么跆拳道”，闺蜜说的“女孩要回归家庭，

唀曾经精心策划⑯


