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要大声要大声 说 出 来说 出 来 ！！
世界上的第一个父亲节，1910年诞生在美国。
1909 年，华盛顿一位叫布鲁斯-多德的夫人，在庆贺

母亲节的时候突然产生了一个念头：既然有母亲节，为什
么不能有父亲节呢？

多德夫人和她的5个弟弟早年丧母，他们由慈爱的父
亲一手养大的。许多年过去了，姐弟6人每逢父亲的生辰
忌日，总会回想起父亲含辛茹苦养家的情景。在拉斯马
斯博士的支持下，她提笔给州政府写了一封措辞恳切的
信，呼吁建立父亲节，并建议将节日定在 6 月 5 日她父亲
生日这天。州政府采纳了她的建议，仓促间将父亲节定
为 19 日，即 1909 年 6


