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《咬文嚼字》2010年第2期刊登的胡义华老
师的《“一尊还酹江月”的“还”》一文中，胡老师
认为“还”读音为“huán”，解释为“环绕”。笔者
认为此文中“还”的读音正确，但解释成“环绕”
太过牵强，让人难以接受。

首先，如胡老师所说，“还”理解为“环绕”时
此句意为“把酒环绕着洒在月光粼粼的江中”。
句子粗看起来没有问题，但是细究起来就觉得
不妥了。“环绕”必定是以某物为中心而旋转一
周，胡老师也说“在月光下洒绕一周，如今人祭
祀时将酒水浇在纸钱四周一样”。意思就是说，
今人祭祀以“纸钱”为中心“环绕”洒酒祭奠，那

“还酹江月”可见是要以“水中月影”为中心“环
绕”洒酒祭奠了。可是稍有点自然常识的人都
知道，月光映照在水面上的时候“水中月”必定
处于水面的中心位置，试问有谁见过“月光照在
岸边的”奇景呢？如果不能照在岸边，那么苏轼
又何来数十米长的手臂，能将手伸向江面中央
而“绕水中月”洒绕一周呢？除非江面小得如同

“水盆”那么大，苏轼才能“环绕”“江月”来祭奠。
其次，“酹”这个字解释很清楚是“以酒洒地

而祭”。如《后汉书·张奂传》：“召主簿于诸羌
前，以酒酹地，曰‘使马如羊，不以入厩，使金如
粟，不以入怀’”。“酹”的动作很简单，把酒洒在
地上即可。因古人衣服的袖子较宽大，所以大
多数情况下都是一手握杯，一手捏住衣袖，从左
到右水平方向倾下。并无任何资料显示需得

“环绕”才能“表达自己的虔诚”。
第三，古人“惜墨如金”既然“酹”已经说明

了祭奠的方式，为何还要画蛇添足再写“环绕”
这个动作呢？

另外，胡老师文中提到“有的老师教学中或
随口译作‘还是’”，这话说得有点太武断了。我
就是那个“有的老师”中的一员，但我并不是“随

口译作”，而是有根据的。
首先苏轼发出“人生如梦”的感慨并不是胡

老师所说的“人生幻灭”。因为“幻灭”的意思
是：“希望、理想等像幻境一样地消失”。而苏轼
被贬黄州之后就真的“人生幻灭”吗？

其实并非如此，苏轼被贬黄
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